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INFORMACION GENERAL

INSCRIPCIONES
Las inscripciones pueden realizarse en cualquier momento aqui:
https://forms.gle/K5LCCuQt9zwWy4yT6

PRECIOS y ALTAS
Cada actividad tiene un precio anual que se divide en 10
mensualidades del mismo importe.

Silainscripcién se realiza con el curso ya empezado el precio del
mes de inicio sera proporcional a la fecha deinicioy, en todos los
casos, facilitaremos la integracién de los alumnos para que puedan
adaptarse al ritmo del grupo adecuadamente.

Los recibos se cargardn mensualmente en la cuenta indicada en el
formulario de inscripciony en caso de rechazo se aplicarad un
recargo de 5€.

LUGAR

Todas las actividades de EI3 y El4 se realizardn en c/Ifni, 2.

Las actividades de EI5 hasta 10.Kl. se realizaran en av/Pearson, 73 a
excepcion de fatbol con competicién, que se realizard en Kinobs.

CONTACTO

Coordinador de extraescolares: Eduard
Correo electronico: ebenlliure@benlleure.cat
Teléfono / Whatsapp: 678 241 539



https://forms.gle/K5LCCuQt9zwWy4yT6

INFORMACION GENERAL

BAJAS, PRUEBAS Y PERMANENCIA

Todas las actividades tienen una duracién anual (de septiembre a
junio, ambos incluidos) y un compromiso de permanencia
trimestral, aunque las cuotas sean mensuales y solo se aceptaran
bajas antes de finalizar el trimestre si es por causas médicas
justificadas.

Las bajas deben comunicarse antes de empezar el trimestre
siguiente para que sean efectivas.

Se comunicaran a través de correo electrénico mediante la aplicacién
del colegio 0 a la direccién ebenlliure@benlleure.cat

También se pueden tramitar via Whatsapp al 678 241 539.

Las pruebas de las actividades consistiran eninscribirse en el
formulario y pagar la cuota de un mes. En el caso de que la prueba no
sea satisfactoria se pedira la baja, que serd efectiva el siguiente mes.

No es posible reintegrar ningin importe excepto por razones
médicas justificadas.

FECHAS

Las actividades empezaran el 8 de septiembre en PEARSON (a
partir de EI5) y el 1 de octubre en IFNI (EI3-El4) y, el segundo
y tercer trimestre, el mismo dia que empiecen las clases
lectivas.

Normalmente finalizardn el mismo dia que el dltimo dia lectivo.

Los dias festivos no habra extraescolares, asi como otros que
nos indique el colegio por el motivo que sea (colonias, fiesta
del colegio...). Estos motivos no justifican una reduccién de la
cuota.
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INFORMACION GENERAL

GRUPOS

Minimo: Cada actividad tiene un minimo de alumnos requerido para
poder Formar grupo, sino se llega al minimo hay dos opciones:

1- Anular el grupo, quedara en lista de espera hasta llegar a nuevas
inscripciones que permitan crear el grupo.

2- Consensuar con las familias interesadas un reajuste en el precio
para poderempezar la actividad.

Maximo: Cada actividad tiene un maximo de alumnos que no
podremos sobrepasar. En caso de llegar a este maximo, cerraremos
el grupoy las nuevas inscripciones quedaran en lista de espera. El
criterio sera la fecha deinscripcién.

SEGUIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES

Periédicamente informaremos sobre la evolucion del curso a través
de correo electrénico.

Ademas, las familias que quieran una informacion mas personalizada
sobre la evoluciéon de sus hijos/as o quieran comentar cualquier
inquietud, aportacion, malestar, etc..., podran solicitar una reunién
trimestral a través de correo electrénico ebenlliure@benlleure.cat o
via Whatsapp al 678 241 539.

De la misma manera, si nosotros detectamos esta necesidad nos
pondremos en contacto directamente con la familia del alumno.

ASISTENCIA ESPORADICA

Como novedad de este curso, habra la posibilidad de que un alumno
de cualquier curso pueda quedarse de manera esporadica a las
actividades de Improshow, Danza, Fatbol y Multideporte previo
pago por bizum de 12€ y comunicacién previa a Eduard al 678 241
539.
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EI5

1.KL. -
6.KL.

7.KL -
10.KL.

LUNES

MAGIA TEATRAL

EDUCACION EMOCIONAL

INSTRUMENTO MUSICAL

MAGIA TEATRAL

EDUCACION EMOCIONAL

INSTRUMENTO MUSICAL

OFERTA DE ACTIVITADES
Horario de mediodia (entre 13:00 Y 15:00)

MARTES MIERCOLES

MAGIA TEATRAL
MAGIA TEATRAL

EDUCACION EMOCIONAL

INSTRUMENTO MUSICAL INSTRUMENTO MUSICAL

MAGIA TEATRAL MAGIA TEATRAL

MAGIA TEATRAL EDUCACION EMOCIONAL

INSTRUMENTO MUSICAL INSTRUMENTO MUSICAL

JUEVES

MAGIA TEATRAL

EDUCACION EMOCIONAL

INSTRUMENTO MUSICAL

MAGIA TEATRAL

EDUCACION EMOCIONAL

INSTRUMENTO MUSICAL

VIERNES

INSTRUMENTO MUSICAL

LENGUAJE MUSICAL

INSTRUMENTO MUSICAL

LENGUAJE MUSICAL

« Ajedrez Los dias y horarios de la actividad estan pendientes de determinar - consultar con PATXI (patxi@zurichschule.com)
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LUNES

EI3-El4 MODELAJE CREATIVO

MULTIDEPORTE

EI5 ;
ALEMAN
MULTIDEPORTE
1.Kl. - 2.KL.
ALEMAN / CASTELLANO
MULTIDEPORTE
3.KL )
ALEMAN / CASTELLANO
4.Kl. - 6.Kl. ALEMAN / CASTELLANO
7.KL - 10.KL ALEMAN / CASTELLANO

OFERTA DE ACTIVITADES

Horario de tarde 16:30 a 18:00

MARTES

INICIACION MUSICAL

LABORATORIO CREATIVO

IMPROSHOW / FUTBOL

LABORATORIO CREATIVO

IMPROSHOW / FUTBOL

LABORATORIO CREATIVO

IMPROSHOW

LABORATORIO CREATIVO
IMPROSHOW

MIERCOLES

INGLES / DANZA

INGLES / MULTIDEPORTE

SENSIBILIZACION MUSICAL
INGENIERIA APLICADA

INGLES / MULTIDEPORTE

SENSIBILIZACION MUSICAL

INGENIERIA APLICADA

INGLES / MULTIDEPORTE

INGENIERIA APLICADA
INGLES

INGLES

JUEVES

MULTIDEPORTE

COCINA / DANZA

FUTBOL / TAEKWONDO

COCINA / DANZA

FUTBOL / TAEKWONDO

COCINA / DANZA

TAEKWONDO

COCINA / DANZA
TAEKWONDO

« Instrumento y lenguaje musical se realizara preferiblemente en horario de mediodia, pero también hay opcién de tarde.
« Futbol con competicion se realizardan en horario de tarde en las instalaciones de Kinobs.

« Taekwondo es la Unica actividad que finaliza antes de las 18:00, concretamente a las 17:50.
« Las actividades de idiomas las organiza Docendo, para mas informacién debéis contactar con aroger@docendo.es



AJEDREZ

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL

PATXI MEDIODIA * 1.KL - 6.KL *

Patxi ensenara las técnicas fundamentales de
Ajedrez y ofrecerd la oportunidad de ponerlas en
practica en clases muy participativas, a través de
juegos, desafios, partidasy torneos.

Ideal para estimular la capacidad de anélisis, agilizar
su sistema cognitivo, ayudando a comprendery
manejar de mejor forma las situaciones que se
puedan presentar.

*Consultar con PATXI (patxi@zurichschule.com)
tanto precios, como dias, como procedimiento para
inscripciones.
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COCINA

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
TEDI 16:30 - 18:00 JUEVES EI5 - 6.KL. 56€
La mejor forma de promover el aprendizaje de la Ademds, mediante nuestro blog el alumno puede acceder
cocina y la alimentacion saludable desde muy joven es a las fichas, videosy material con el que practicar en casa.

fomentar la curiosidad por la cocina.

En la extraescolar de cocina aprenderan a cocinar y crear
buenos habitos alimentarios, a reconocer alimentos 'y
estimular la creatividad Fomentando el trabajo en
equipo.

Valores y habilidades:

Normas de higiene, autonomia, reciclaje, organizaciény
coordinacién, reconocer el esfuerzo de cocinar.

Promovemos el aprendizaje de la cocina a través de
clases practicas y divertidas, en las que el profesor
explica cada paso de las recetas y los alumnos los van
realizando.

Los niveles del programa estan disenados en funcién de
la edad.

Los alumnos de menor edad elaboran platossin fuegoy
con materiales faciles de manipular.




DANZA

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
BENLLEURE 16:30-18:00 MIERCOLES EI3-El4 40€
BENLLEURE 16:30-18:00 JUEVES EI5 - 6.KL. 40€

La actividad de Danza Moderna esta dirigida a nifos
y niNas con ganas de moverse, expresarse y
divertirse a través del ritmo y el baile.

En estas clases, los participantes aprenderan
coreografias dindmicas combinando distintos
estilos como funky, hip hop, jazz o contemporaneo,
adaptadosasuedady nivel.

Objetivos

« Desarrollar la coordinacién, el sentido del ritmoy
la conciencia corporal.

« Fomentar la expresion personal, la creatividad y
la autoestima.

» Potenciar el trabajo en equipo, la disciplinay la
constancia.

« Aprender coreografias grupales que se
mostraran a las familias a final de curso.




EDUCACION EMOCIONAL

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
LUNES,
OWL EMOCIONS MEDIODIA MIERCOLES o EI5 — 6K 44€
JUEVES

Con esta actividad ayudaremos a los nifos en el proceso
de adquisicion y desarrollo de las competencias
emocionales como son:

« Adquisiciéon de un mejor conocimiento de las propias
emociones.

 Identificacién de las emociones de los demaés.

« Trucos o herramientas por la regulacién de las propias
emociones.

« Aumento del umbral de tolerancia a la frustracion.

« Prevencion de los efectos nocivos de las emociones
desadaptativas.

« Desarrollo de la habilidad para generar emociones
adaptativas.

» Desarrollo de la habilidad de automotivacion.

« Adopcién de una actitud positiva frente a la vida.

« Desarrollo de las competencias y/o habilidades
sociales y de comunicacion.

« Desarrollo de una autoestima 6ptima.

« Fomento de la autonomia.

« Aprender a fluiry relajarse.

Contamos con un equipo de psicdélogos/as y terapeutas
especialistas en el trabajo infanto-juvenily el campo
de las neurociencias.

El primer trimestre servird para conocer e identificar las
emociones (conciencia emocional), que es la base para
que luego todo Ffluya.

A partir del sequndo trimestre se trabajara la gestién de
estas emociones ya identificadas a través de diversas
dindmicas adaptadas a cada grupo, los nifos desarrollan
sus capacidades enunentorno didactico y divertido que
adaptamos segun la dindmica y necesidades del grupo:
manualidades, dibujo, musica, juegos mas Fisicos...

Mantenemos un contacto directo y personalizado con
las Familias y con el profesorado.

Facilitamos material didactico para poder trabajaren
casay asesoramos de forma practica a aquellas familias
que tengan dudas o necesidades especificas, incluso
para que las familias después puedan seguir jugando,
aprendiendo y trabajando en casa si lo desean.

Ademas, también enviamos material extray
proponemos una visita gratuita en la que recogemos las
expectativas y las necesidades particulares de cada uno,
adaptando asi las dindmicas a los ninos.

En definitiva, damos herramientas para que los nifos/as
puedan tener una infancia mas felizy estén preparados
por los desafios de la vida.



FUTBOL

PROVEEDOR HORARIO DIiAS

BENLLEURE 16:30-18:00 MARTES Y JUEVES

Actividad de iniciacion al futbol, perfecta para
estimular el desarrollo fisico y psicomotricidad de los
alumnos mediante ejercicios de habilidad, fuerza,
destreza, velocidad, flexibilidad, pase, tiro, circuitos de
destreza, mejora en la visiéon del juego, etc.. y que,
ademas, estimula el desarrollo cognitivo y de ciertos
valores como el trabajo en equipo, companerismo, el
esfuerzoy las estrategias, que resultaran
fundamentales para los alumnos para

ensenarles conceptos basicos de la vida, como

el companerismo o la importancia del esfuerzo para
lograrun bien comun.

Esta actividad estd encaminadaa la iniciacion, pero con la
intencién de crear una pequena escuela de fatbol para
que posteriormente, a partir de 3.Kl,, aquellos que lo
deseen, puedan continuar fuera del colegio en equipos
que compitan con una base de preparacion ya adquirida.

EDADES PRECIO MENSUAL

38€ (1dia alasemana)

EI5 - 2.KL 50€ (2 dias a la semana)

El equipo participara en las jornadas trimestrales que
organiza el CEEB, dénde disputaremos torneos contra
otros colegios.

La participacién no es obligatoria, pero si recomendable.
Los alumnos que quieran participar deberan realizar un
pago de 30€ en el mes de noviembre, que cubre la
inscripcién a las tres jornadas anuales (una por
trimestre).




FUTBOL - KINOBS

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
KINOBS * 1 Dia * 52€
KINOBS * 2 Dias * 77€
KINOBS @ 1 Dia + Competicion @ 72€
KINOBS @ 2 Dias + competicion @ 87€

Nacidos en 2016 - 2017
De lunes a jueves de 18h a 19h

Nacidos en 2014 -2015
Lunes y miércolesde 18ha 19
Martes y jueves de 17h a 18h

Nacidos en 2010 -2011-2012-2013
De lunes a jueves de 18h a 19h

El horario es a escoger, pueden tomar dias diferentes y
horarios diferentes.

Los alumnos/asque lleguen a las 17h y su entrenamiento
empiece a las 18h, dispondran de un aula donde poder

hacer deberes y estudiar, incluido en el precio. Esta actividad se realizara en las instalaciones del Centro
Asturiano de Barcelona:
Hay servicio de transporte con recogida en la escuela Carrer de Rafols, 17-21, Sarria-Sant Gervasi, 08034

siemprey cuando haya un minimo de 5 ninos. El servicio
tiene un coste de 50 euros anual.


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a4a2930be0349b:0x5e2a6c2025d8b19?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a4a2930be0349b:0x5e2a6c2025d8b19?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a4a2930be0349b:0x5e2a6c2025d8b19?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a4a2930be0349b:0x5e2a6c2025d8b19?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a4a2930be0349b:0x5e2a6c2025d8b19?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

IMPROSHOW

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
BENLLEURE 16:30- 18:00 MARTES EI5 - 6.KL. 55€
Improshow és una actividad pensada para aprendery Objetivos
poner en practica el aleman a través de juegos * Fomentar la autoestima, la expresién y la creatividad.
teatrales, musicales y de simulacién. » Superar miedos a través del juego.
* Estimular el desarrollo emocional, lingtistico y
Se simulardn escenas improvisadas, situaciones de la musical.
vida cuotidiana, lo que ayudara a lograr una mayor » Aprender aleman de forma natural, jugando e
integracion del vocabulario y expresiones y del idioma interactuando en escenas cotidianas y con apoyo
en general. gestual, musical y emocional.
* Presentar lo aprendido en una actuacién final al
Situaciones como ir a comprar, situaciones cierre del ano escolar.

relacionadas con el colegio y la relacién con
companeros/as en el aula o en el patio, posibles
conflictos en cualquier &mbito de la vida, tareas
domésticas, tiempo libre...

Se realizard integramente en aleman con el profesor
Daniel Wolf.



INGENIERIA APLICADA

PROVEEDOR HORARIO

TRENCACLOSQUES 16:30-18:00

Nuestra actividad se imparte en castellano einglésy
se divide en misiones mensuales y tiene como objetivo
principal resolver de manera ingeniosa los problemas
de nuestra sociedad. Los alumnos, junto con la ayuda
de los profesores, presentan sus hipétesisy
prototipos utilizando el método cientificoy las
herramientas tecnolégicas mas innovadoras, como la
realidad virtualy aumentada, la robética de LEGO,
la programacion, el diseiio 3D y los experimentos
cientificos.

STEM Skills:

1. Areade disefio 3d: Modelado * Texturizacién *
Booleanas

2. Areade realidad virtual: Construcciéon de entorno
 Cinematografia « Animacion

3. Areade programacién: Movimiento 2d *
Audiovisuales * Controladores y clones ¢ Funciones
y variables ¢ Scripting avanzado

4. Areade robética y mecanica: Maquinas simples
sin motoresy con motores * Sensores * Maquinas
avanzadas

5. Areade electrénica: Electrénica basica * Disefio
decircuitos * Interfaz de hardware * Internet de las
cosas (loT)

DIiAS

MIERCOLES

EDADES PRECIO MENSUAL

1.KL - 6.KL. 65€

SOFT Skills:

1. Areainter-intra personal: Trabajo en equipo *
Gestién emocional * Comunicacién

2. AreaPensamiento divergente-convergente:
Detectar problemas  Determinar soluciones ¢
Creatividad ¢ Seqguir instrucciones



https://www.youtube.com/watch?v=j3k0w2TXR5U&t=6s

LABORATORIO CREATIVO

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL

TRENCACLOSQUES 16:30-18:00 MARTES EI5 - 6.KL. 65€

En esta actividad extraescolar, nuestro objetivo es
despertar la creatividad artistica de los alumnos a
través de herramientas plasticas tanto tradicionales,
como la pintura, la arcilla o las maquetas, como
digitales e innovadoras, como el disefno 3D, los
lapices digitales o el modelaje virtual.

Nuestras actividades proponen una forma divertida
de mezclar la historia del arte y la cultura popular
con las nuevas tecnologias, a través de proyectos en
los que los alumnos crean su propia linea de ropa,
disenan interiores como los grandes decoradores o
utilizan aplicaciones alucinantes para descubrir la
importancia de la bellezay los colores en la creacion
de campanas publicitarias.

Ademads, nuestros alumnos desarrollan la autonomia, L e'?g;'}fg’;;",‘:?a
la responsabilidad, la psicomotricidad fina y el St Lo Tl yereindes:

emprendimiento. Este espacio ofrece una
oportunidad Unica para crear un entorno rico en
estimulos donde los alumnos pueden expresar lo
que sienten e interpretar la belleza del mundo que
les rodea.




MAGIA TEATRAL

PROVEEDOR HORARIO

MAGIC SCHOOL 13:00-14:00

Actividad perfecta para despertar la creatividad
artistica, imaginacion y crecer desde la confianza.

Va mucho mas alld de aprender simples trucos: es
una experiencia lddica, creativay emocional,
pensada para que ninas y ninos descubran su mundo
interior mientras se divierten.

¢Qué hacemos?

A través dejuegos de magia, expresién corporaly

elementos basicos de actuacién, los participantes:

« Desarrollan su creatividad y capacidad artistica

» Refuerzan su autoestimay confianza en si mismos

» Mejoran su comunicacion y expresion emocional

« Aprenden a conectar con el publico desde su
autenticidad

Beneficios

« Fomenta el respeto, la escucha y la empatia

« Estimula la atencién, la memoriay la coordinacion

« Crea un espacio seguro donde expresarse
libremente

» Despierta el placer de aprender a través del juego

Un entorno positivo y afectivo que acompana a cada

nino ensudesarrollo personal, emocional y artistico.

DiAS EDADES PRECIO MENSUAL

MEDIODIA EI5 - 6.KL. 38¢€

WWWMAGIABCN.COM

QUIERES CONVERTIRTE
EN UN MAGO/MAGA?

% HALLEGADO EL MOMENTO!
EXTRAESCOLAR DE MAGIA TEATRAL

|



MODELAJE CREATIVO

PROVEEDOR HORARIO

EIXOS CREATIVA 16:30-18:00

Actividad artistica de modelado adaptada por
edades y donde se utiliza como material principal
una arcilla de colores que se seca en el aire, que
no mancha, no es téxica y esta especialmente
disefnada para actividades con nifos.

Esta extraescolar estimula el talento artistico, la
imaginacién, la creatividad y la capacidad de
observaciény concentracion del alumnado de
cualquier edad de una forma divertida. Ademas,
potencia la autonomia, la iniciativa personaly la
autoconfianza.

;Qué haremos en esta actividad?

Con nuestras propias manos modelamos
proyectos trimestrales que los ninos van dando
paso a paso y que van avanzando clase tras clase.
Este trabajo se lo llevan al finalizar el trimestre.

El proyecto trimestral con proyectos puntuales
vinculados a tematicas como Navidad, Sant Jordi,
Carnaval... estos proyectos puntuales se los llevan
a casa cuando los terminan.

DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
LUNES EI3-El4 47€
Objetivos

Estimular la creatividad

Mejorar la destreza manual

Potenciar la concentraciéon y la paciencia

Fomentar la auto expresién y la confianza en si
mismos.

Promover el respeto por las producciones artisticas

En este video podras ver en qué consiste la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=n7T14X5AaUE



https://www.youtube.com/watch?v=n7T14X5AaUE

MULTIDEPORTE

PROVEEDOR HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
BENLLEURE 16:30 - 18:00 JUEVES EI3 - El4 38¢€
BENLLEURE 16:30-18:00 LUNES o MIERCOLES EI5 — 3.Kl 38€ (1dia alasemana)

50€ (2 dias a lasemana)

Actividad encaminada a la iniciacion en la practica deportiva
adaptada segin edadesy los gustos de cada grupo.

Perfecta para quien quiera una extraescolar deportiva general,
muy lidicay enfocada al desarrollo integral del alumno.
Practicaran multitud de deportes y juegos, aprenderany
desarrollaran los beneficios fisicos, cognitivos y mejorardn sus
habilidades motrices a través de la actividad fisica.

En EI3 y EI4 combinaremos actividades, circuitos, juegos,
pruebas, retos...asociados a distintos deportes con el objetivo
derealizar actividad fisica, desarrollar las habilidades motrices y,
sobre todo, idivertirse!

A partirde EI5 se adaptara el programay se practicaran
distintos deportes a nivel iniciacion; Voleibol, Badminton,
Hockey, Tenis de Mesa, Mini-tenis, Balonmano y Baloncesto
principalmente, aunque podrd variar en funcion de los gustos y
demandas del grupo. La practica de estos deportes se
combinara con juegos tradicionales, cooperativos, simbodlicos e,
incluso, dejaremos volar la imaginaciéon permitiendo a los
alumnos crear sus propios deportes o juegos.




PROVEEDOR ACTIVIDAD
ESCOLA DE MUSICA FARRE INICIACION MUSICAL

ESCOLADE MUSICAFARRE  SENSIBILIZACION MUSICAL

EI3 - El4: Iniciacion Musical

Seirdn incorporando mediante actividades tanto
tedricas como practicas, los distintos conceptos
bésicos de la musica, asi como fomentando el amor
por la musicay la cultura como modo de expresion.

El objetivo principal es el desarrollo de las
capacidades musicales de cada nino trabajando el
ritmo, la entonacion, la escucha, la concentracion, la
creatividad, la atencién y la memoria auditiva a
través de actividades y juegos musicales. Ademads, se
busca que tengan un conocimiento general acerca
deluso delavozy el cuerpo como instrumento
musical, asi como sobre el sonido y funcionamiento
de los distintos instrumentos musicales.

Y finalmente, mediante audicionesy visualizaciones
diversas, se busca que tengan una vision general
acerca de la historia de musica desde susinicios
hasta la actualidad

MUSICA

HORARIO DiAS EDADES PRECIO MENSUAL
16:30-18:00 MARTES EI3-El4 58€
16:30-18:00 MIERCOLES EI5 - 2.KL. 58€

EI5 - 2.KL.: Sensibilizacion Musical

Esta actividad es la continuacién de iniciacién musical,
aunque también pueden incorporarse alumnos que no
hayan participado.

Se buscard a través de distintos tipos de de
actividades y juegos musicales, ir desarrollando las
capacidades musicales de cada nifo a medida que van
incorporando los conceptos basicos de la musica como
la diferencia entre el sonido y el ruido, las distintas
cualidades del sonido (altura, intensidad, timbre y
duracioén), las notas musicales, los silencios, el ritmo, la
memoria auditiva, etc.

Ademads, se buscara un acercamiento con los distintos
instrumentos musicales mediante imagenes, videos,
ejercicios auditivosy dinamicas ritmicas y melddicas
con los mismos instrumentos. También se realizaran
visualizaciones de distintas obras musicales para que
los alumnos puedan hacerse una idea general de las
distintas aplicaciones de la musica en nuestra vida
diaria, asi como para seguir fomentando el amor por
la musicay la cultura como modo de expresion.



MUSICA

. PRECIO
PROVEEDOR ACTIVIDAD DIAS EDADES MENSUAL
ESCOLADE MUSICAFARRE  LENGUAGE MUSICAL 13:30-14:30 = 3.KL-10.KL 58€

1.KL. - 10.Kl.: Lenguaje Musical

El lenguaje musical es uno de los ejes fundamentales
para poder avanzar mas facilmente en la parte
practica, como estocar un instrumento musical.

Aunque no es obligatorio en unos estudios no
reglados, pero si es absolutamente recomendable
para poder tener mayor facilidad y avanzar mas
rdpido, teniendo los conceptos mas claros.

Es la parte mas tedrica de la musica, tiene la parte de
la afinacion en la que trabajamos las vocesy el
trabajo en equipo, haciendo que todos seamos uno.

Tiene 5 partes diferenciadas:

« Eldictado auditivo tanto ritmico como melédico
e Lateoria musical.

 Lalectura musical

e Audicion

« Afinacion

El objetivo es facilitar y digerir conceptos musicales
que por otra parte seguramente serian mas dificiles
de entender por los alumnos y necesitan mas
tiempo, a la vez que ayuda a la clase de
instrumentos.

Asi pues, es recomendable que los alumnos que
tocan instrumento en el colegio también participen
en la extraescolar de lenguaje musical, ya que les
permitird lograr un aprendizaje mas completo y unos
avances mayores en la practica del instrumento.

Las clases de lenguaje musical se realizardn en grupo
los viernes en horario de mediodia en sesiones de 1
hora.



MUSICA

PROVEEDOR ACTIVIDAD HORARIO

ESCOLADE MUSICAFARRE  INSTRUMENTO  MEDIODIA Y TARDE

A partir de 1.KL: Instrumento

Aprenderemos a tocar instrumentos en clases
individuales de 45 min a la semana mediante la
interpretacién musical en su conjunto.

Se trabajara tanto la parte de aprendizaje individual
del instrumento como las diferentes habilidades
sociales implicadas (escucha, colaboracion, roles).

Las clases se enfocan en ir incorporando
paulatinamente las cuestiones técnicas del
instrumento, que abarque tanto piezas del repertorio
clasico del instrumento, como piezas que se vayan
eligiendo junto con los alumnos a partir del gusto
personal y las necesidades de cada uno, incentivando
a la practica musical con otros companeros de la
escuela de MdUsica a través de conciertos y audiciones.

Las clases de instrumento solo se recuperan por falta
de asistencia del profesor.

DiAS EDADES PRECIO MENSUAL

Todos 1.KL.-10.KL 90€

Todos los alumnos que estén preparados, tanto a nivel grupal como en instrumento, y lo deseen, podran participar
en el concierto que organiza nuestro colaborador la Escola de Mdsica Farré a final de curso.



La escuela de musicay danza Farré tiene mas de 50
anos de experiencia como escuela de musicay se nos
caracteriza por nuestra dedicaciéon y vocacion porla
ensefanza musical.

La escuela estd autorizada por el departamento de
ensefnanza de la Generalidad de Cataluina.

Musicalmente, tenemos experiencia en proyectos
discogréficos, audiovisuales, conciertosy hemos
colaborado con todo tipo de instituciones tanto
publicas como privadas.

A nivel pedagdgico hemos formado, apoyado y
animado a muchos alumnos tanto a nivel profesional
como ludico.

Todos nuestros profesores son licenciados o
reconocidos con muchisima experienciay con gran
vocacién, con premios internacionales, tanto en
estilos clasicos como modernos, muchos de ellos han
cursado Masters tanto en el Conservatorio Superior
del Liceo como en la Escuela Superior de musica de

Cataluna (ESMUC) , maestros que estan en activo que

nos da una vision real de la interpretaciony la puesta
en escena.

MUSICA

Valor anadido

Cada ano se organiza al menos un concierto a final
de curso (junio) dénde los alumnos de ZSB
participan voluntariamente.

Actualmente el Departamento de piano se adherido
al programa "Tu toques" colaboracién con el Palacio
de la musica Catalana, donde nuestros alumnos, a
partir del consenso de los maestros y el claustro
dan la oportunidad de tocaren el escenario
principal de este emblematico teatro.

A partir de 2 anos o segun el nivel del alumno
hacemos exdmenes de seguimiento, no
obligatorios, para motivary evaluar el nivel de
nuestros alumnos con jurados reconocidos de
Conservatorios de Catalufa, donde reciben el
diploma acreditativo de la escuela de musica, con la
calificacién.

Todos los alumnos a final reciben un informe para
fomentarla comunicacién y realizar un seguimiento
de cémo ha funcionado los cursos.



TAEKWONDO

PROVEEDOR HORARIO

ALIANZA ARTES MARCIALES 16:30-17:50

Actividad impartida por nuestro colaborador Alianza Artes
Marciales, formada por instructores de altisimo nivel y
liderada por Doiel Duran, bi-campeén del mundo e
integrante de la seleccion espanola y que impartiran las
clases semanales en nuestro colegio.

Uno de sus principales objetivos es promover valores
como: Cortesia, Integridad, Perseverancia, Auto Controly
EspirituIndomable

En los entrenamientos que realizaremos buscamos
desarrollar las habilidades fiscas, mentales y emocionales,
promoviendo la disciplina, confianza y respeto hacia los
demas.

Las graduaciones de cinturén nos permiten evaluar el
progreso de cada estudiante, posibilitdndoles avanzar en
su camino de aprendizajey superacién personal.

Cada cinturén lleva consigo nuevas herramientas de
trabajo y responsabilidades.

Los eventos deportivos dan la posibilidad de poner en
practica todo lo aprendido, emocionalmente nos brinda
herramientas para desarrollar habilidades de resiliencia,
confianza y manejo de emociones como el estrés.

EDADES PRECIO MENSUAL

JUEVES EI5 - 6.Kl. 75€

Los exdmenes y eventos deportivos del ano seran
enviados a las familias en formato calendario al principio
de la temporada.

Solo se podrd acceder a eventos deportivos y
graduaciones teniendo la autorizacién del instructor y
abonada la federacién anual en el caso que corresponda.

Fechas de examen: MARZO/ JUNIO/DICIEMBRE

Precio examen: 70€

Precio anual Federacion: (+7 anos): 60€

Precio de Campeonatos: (las fechas y precios varian segin
el evento).

Todos los alumnos tendréan la oportunidad de participar
en eventos internos de la Escuela como clases especialesy
campeonatos internos que especificaremos en el
calendario

Precios de vestimenta:

Uniforme 55€

Guantes 45€

Botines protectores 45€

Casco protector 50€

Bucal protector 10€

Para los alumnos que quieran competir serd necesario
adquirir toda la vestimenta a partir del segqundo mes.



Programa de actividades

Extraescolares
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